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Kurabiye
Sitemiz, deneyiminizi iyiles tirmek ign cerezler kullanir. Cerez kullanimimiz hakkinda daha fazla bilgiyi, isterseniz gerezleri nasil

kapatacag Iniza ilis kin talimatlar da dahil olmak U zere, Cerezler Hakkinda bdli mi nde bulabilirsiniz. Bu siteye géz atmaya devam ederek,

Cerezler Hakkinda boli miu nde agklandig 1 gibi gerezleri kullanmamizi kabul etmis olursunuz.
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Soyut

MUDAHALE: MU dahale 1: Verum (dog al hii mik asit - Activomin®): 28 gii n boyunca ag 1zdan kapsu | alimi (kapst | bas 1na 400 mg) (1-10.
gl n: g nde 3x2 kapsu 1, 11-28. gl n: gi nde 3x1 kapsu ) MU dahale 2: plasebo (sepya ile renklendirilmis piringunu): 28 gii n boyunca

ag 1zdan kapsu | alimi (1-10. gi n: g nde 3x2 kapsu I, 11-28. gii n: gii nde 3x1 kapsu [)
DURUM: K58 - rritabl barsak sendromu

Bi Ri NCi LSONUC: IBS-Skorlarinda deg is iklik (i rritabl Bag irsak Sendromu-Skoru, Francis 1997) ve dolayisiyla 0. gii ne

kiyasla 28. g nde gastrointestinal disfonksiyonlari olan denek durumunda iyiles me (Temel deg er)

I Ki NCI L CIKTI: Emniyet; - olumsuz olaylar ; - hasta gii nlii § (i ne gére kurtarma ilaci; - aras tirmanin erken sonlandirildi§ 1 hasta sayisi;
etkinlik: 6ncesi ve sonrasi kars ilas tirmasi (0. g n ve 28. gu n); - Bristol Tabure Formu

Olek ; - Yas am kalitesinin belgelenmesi idn IBS-QOL; - Yas am kalitesi (SF-36); - daha fazla kes if bitis noktasi

DAHI L OLMA KRI TERLERI : - irritabl barsak sendromu - ishalin baskin oldug u (RDS-D) --> ROM III kriterlerine goére (ishal / ag ) ¢
erkek ve kadin hastalar = 18 yil + @lis ma ziyaretlerini gergekles tirmeye istekli ve muktedir olan hastalar (6rneg in planl tatil yok) « hasta
gl nli g U nb doldurmaya istekli ve bunu yapabilen hastalar « haftalarca su ren (tarama ag amasi) haftada en az iki kez g ikayet (ag ri,

rahatsizlik) « yasak iladar listesindeki ilagardan vazgegmeye istekli

* Yazili bilgilendirilmis onam

https://www-cochranelibrary-com.Iproxy.yeditepe.edu.tr/central/doi/10.1002/central/CN-01814812/full?highlightAbstract=humic
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