
Sitemiz,  deneyiminizi  iyileştirmek  için  çerezler  kullanır.  Çerez  kullanımımız  hakkında  daha  fazla  bilgiyi,  isterseniz  çerezleri  nasıl  

kapatacağınıza  ilişkin  talimatlar  da  dahil  olmak  üzere,  Çerezler  Hakkında  bölümünde  bulabilirsiniz.  Bu  siteye  göz  atmaya  devam  ederek,  

Çerezler  Hakkında  bölümünde  açıklandığı  gibi  çerezleri  kullanmamızı  kabul  etmiş  olursunuz.
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ICTRP

Soyut

Kabul  ediyorum

MÜDAHALE:  Müdahale  1:  Verum  (doğal  hümik  asit  -  Activomin®):  28  gün  boyunca  ağızdan  kapsül  alımı  (kapsül  başına  400  mg)  (1-10.  

gün:  günde  3x2  kapsül,  11-28.  gün:  günde  3x1  kapsül)  Müdahale  2:  plasebo  (sepya  ile  renklendirilmiş  pirinç  unu):  28  gün  boyunca  

ağızdan  kapsül  alımı  (1-10.  gün:  günde  3x2  kapsül,  11-28.  gün:  günde  3x1  kapsül)

İKİNCİL  ÇIKTI:  Emniyet:;  -  olumsuz  olaylar ;  -  hasta  günlüğüne  göre  kurtarma  ilacı;  -  araştırmanın  erken  sonlandırıldığı  hasta  sayısı;  

etkinlik:  öncesi  ve  sonrası  karşılaştırması  (0.  gün  ve  28.  gün);  -  Bristol  Tabure  Formu

DAHİL  OLMA  KRİTERLERİ:  •  irritabl  barsak  sendromu  -  ishalin  baskın  olduğu  (RDS-D)  -->  ROM  III  kriterlerine  göre  (ishal /  ağrı)  •  

erkek  ve  kadın  hastalar  =  18  yıl  •  çalışma  ziyaretlerini  gerçekleştirmeye  istekli  ve  muktedir  olan  hastalar  (örneğin  planlı  tatil  yok)  •  hasta  

günlüğünü  doldurmaya  istekli  ve  bunu  yapabilen  hastalar  •  haftalarca  süren  (tarama  aşaması)  haftada  en  az  iki  kez  şikayet  (ağrı,  

rahatsızlık)  •  yasak  ilaçlar  listesindeki  ilaçlardan  vazgeçmeye  istekli

BİRİNCİL  SONUÇ:  IBS-Skorlarında  değişiklik  (İrritabl  Bağırsak  Sendromu-Skoru,  Francis  1997)  ve  dolayısıyla  0.  güne  

kıyasla  28.  günde  gastrointestinal  disfonksiyonları  olan  denek  durumunda  iyileşme  (Temel  değer)

•  Yazılı  bilgilendirilmiş  onam

Bağlantılar:  WHO  ICTRP

  Yeni  bir  COVID-19  Hızlı  İncelemesi  okuyun.
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Kurabiye

DURUM:  K58  -  İrritabl  barsak  sendromu

Ölçek ;  -  Yaşam  kalitesinin  belgelenmesi  için  IBS-QOL;  -  Yaşam  kalitesi  (SF-36);  -  daha  fazla  keşif  bitiş  noktası
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