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GU nU mU zde erkek G reme hi crelerinin hareketlili§ inin, babaya ait genetik materyalin bir yumurtaya
verilmesini etkileyen anahtar faktdér oldug u gergeg i s U phe uyandirmaz. Kinetik ¢zellikler, spermatozoidlerin
kalitesini, yas ayabilirlig ini ve kriyotoleransini tanimlar. Sperm hareketlilig inin azalmasi astenozoospermiye neden
olabilir ve erkek kisirli§ inin nedeni olabilir. Spermatogenezisin du zeltilmesi god unlukla, bir organizmanin fizyolojik
parametrelerini bozan bir yan etkiye sahip olan hormonal terapi kullanilarak gergekles tirilir.

Terapinin di s U k etkinlig i, gametlerin hareketlili§g ini tanimlayan faktérlerin bilgisinin yetersizlig inden
kaynaklanmaktadir. Bu bag lamda peloid bazli iladar bu yu k ilgi gérmektedir. Peloid biles enleri antioksidan, onarici,
sitoprotektif, proliferatif etkiye sahiptir. Biyosistemlerin yapisinin sabitlig ini koruyan peloidin hii mik maddeleri
(H2S), hastalik durumlarinda biyolojik normun restorasyonunu destekler.

Bu @lis manin amaci, peloid Hi mik Maddelerinin erkek gametlerinin hareketlilig i G zerindeki etkisinin
aras tirilmasiydi.

Deney 25-30 yas larindaki gonu 1lU ler G zerinde yapildi. Peloidlerin hi mik maddelerinin %0.1'lik
solU syonlarinin fraksiyonlari kullanildi: hG mik asitler (HA), hymatomelanik asitler (HMA) ve bas langichi mik asit
ekstresi (HFA). Deney serilerinde, saflas tirilmis ejaku lasyon érneg inin hedef hacmine bir tampon ¢ozelti FertiCult
ytkama (HEPES, 4 g/L HSA) (FertiPro, Belgka) ve bir numune ¢zeltisi ilave edildi. Optimum konsantrasyonu belirlemek
ign farkli icerikte peloid iladarla bir dizi deney yapildi. Oda sicakhg inda 10, 30, 60, 120 ve 240 dakikalik inkii basyondan
sonra sperm motilitesindeki deg is iklikler gézlendi. Bos alma analizi, DSOtavsiyelerine uygun olarak Nikon Eclipse
E200 mikroskobu (Japonya) ve Microptic SL'den (Barselona, I spanya) bilgisayarli sperm analizi Sperm Class Analyzer
kullanilarak gergekles tirildi. Sonudar, ayniisimli s irketin SPSS 12.0.2 istatistiksel yazim paketi (veya Statsoft'un
Statistica 6.0) kullanilarak deg erlendirildi. Normal dag 1ima uygunlug u kontrol eden veri dag iliminin sonudarina
dayanarak, test gruplarindaki parametrelerin kars ilas tirilmasina yonelik parametrik olmayan yontemler (Mann-
Whitney kriteri) kullanildi. Tarafimizdan elde edilen veriler, biyotestin émru U zerinde olumsuz bir etkisi olmayan
hii mik peloid iladarin adaptojenik ézelliklerini kanitlamaktadir. I lactii ri ne bag | olarak testlerin kinetik
ozelliklerinde farkhliklar belirledik. HS eklenmis numunelerde sperm motilite dlgi miU sonudari, 10 dakikalk
inkl basyonda spermin kinetik ¢zelliklerinde bir iyiles me oldug unu géstermektedir.

Bdylece, peloidlerin hi mik biles enleri in vitro olarak insan sperm motilitesini arttirma kabiliyetine sahiptir.
Etki yod unlug u, peloid ilacin tipine, konsantrasyonuna, inki basyon su resine bag lidir. Elde edilen sonudar,
hid mik peloid iladarin erkek dog urganlik fonksiyonu U zerindeki etkisine yonelik @lis malarin bakis agsini
belirlemektedir.



